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Resumen: El trabajo resulta de una experiencia durante la practica pedagogica Il en el area de
guimica, en el grado 10° de una Institucion Educativa en Neiva. Se aborda el tema de electrolitos,
a partir de una préactica de laboratorio teniendo en cuenta las preguntas y orden propuesto en el
esquema de la V de Gowin, basandola en un eslogan publicitario de Gatorade. Buscando
relacionar la practica con la teoria a partir del desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico.
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Introduccién

Las practicas de laboratorio son una de las actividades mas usadas e importantes dentro de la
ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales, convirtiéndose en un medio practico que permite
al estudiante relacionar la realidad con las teorias desde un manejo conceptual y procedimental de
la tematica, desarrollar habilidades y destrezas para razonar, concretar pensamiento critico y
creativo (L6pez y Tamayo [1]). Pero la mayoria de las practicas de laboratorio de los profesores,
sigue teniendo una particular necesidad de ser planteados como una receta. Lo anterior, ha traido
como consecuencia (Paya [2]) que estas practicas no contribuyan al aprendizaje significativo de
conceptos, porque no familiarizan al estudiante con el planteamiento de la metodologia cientifica,
presentandola como algo demasiado simplista, creando en el estudiante la imagen de una ciencia
construida desde trabajos breves, que pueden ser contrastados por la observacion directa,
menospreciando asi el trabajo que llevado a cabo por los cientificos (Salcedo et. Al, 2005 [3]).

Unido a lo anterior, Duque et al [4] critican el caracter que tienen las practicas de laboratorio como
“recetas manipulativas”, ya que no fomentan ni brindan oportunidades a los estudiantes para que
expongas sus hipétesis, disefien sus experimentos o que minimamente emitan una interpretacion
de los resultados. Ademas, segun Friedler y Tamir [5] la ausencia o inadecuada socializacion y
discusion de la practica, conlleva a que no se produzca un aprendizaje significativo de los
aspectos teéricos, ademas, no se desarrollan habilidades de pensamiento cientifico en los
estudiantes, siendo una de las posible causa del desinterés presentado en ocasiones por los
estudiantes frente a las ciencias naturales (Gil, [6]).

Ademas, se encuentran lejanas de la cotidianidad del estudiante y generalmente tienen como
objetivo ser empleadas para confirmar la teoria trabajada en clases anteriores y llenar tablas, sin
el fomento de la discusién abierta de los resultados.

Por lo anterior, diversas propuestas se han planteado teniendo en cuenta los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales, que potencien habilidades en los estudiantes
(Osorio, [7]), mediante la ensefianza de una ciencia contextualizada en el aula de clase (lzquierdo,
Sanmarti y Espinet, [8]) que permita al estudiante aplicar las teorias en su diario vivir.

Entre las propuestas, la utilizada y modificada para llevar a cabo los objetivos de la practica de
laboratorio y el disefio de éste, se aplicé la planteada por B. Gowin sobre el diagrama que
denomind V de Gowin, un esquema representado por una V dibujada en una hoja. La estructura
de éste como lo representa la figura 1, (Modificado por Izquierdo [9]), son 5 regiones que
corresponden: a los hechos y fenémenos; una pregunta clave sobre el tema a trabajar; marco
conceptual en el que se fundamenta la pregunta; metodologia y conclusiones.
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Figura 1. Estructura de la V de Gowin. Modificado y tomado de Izquierdo [9]

Las regiones se desarrollan a partir de la formulacién de preguntas, con un marco conceptual que
explica el comportamiento de los objetos y los fenédmenos, del cual se plantean experimentos que
ayudan a responder la pregunta inicial. Esto hace evidente la constante interaccién entre el hacer
y el pensar y se refleja en las conclusiones.

Todas estas observaciones se relacionan con la habilidad del docente para emplear este recurso,
habilidad que se desarrolla en la construccion de la préactica de laboratorio, teniendo en cuenta el
planteamiento de preguntas y el orden de estas, para que los estudiantes piensen sobre los
hechos. Las preguntas deben ser formuladas con el objetivo de que el estudiante construya la
teoria o concepto a medida que se desarrolla la practica, empleando un pensamiento inductivo y
deductivo, que le permita plantear un procedimiento, donde los resultados corrobore o no las
hipétesis planteadas y el estudiante relacione sus conocimientos teéricos en situaciones
contextualizadas fomentando habilidades de pensamiento cientifico. Esto desde un enfoque
constructivista que relaciona la teoria con la practica en el acto de la practica de laboratorio.

En el &rea de la quimica uno de los temas que permite emplear las practicas de laboratorio con la
V de Gowin, son los electrolitos, que a su vez, son el puente para la explicacion de la formacion de
sales. Los electrolitos son sustancias que en soluciones acuosas conducen corriente eléctrica.
Estos patrticipan en los procesos fisiol6gicos del organismo, el correcto equilibrio entre los distintos
electrélitos y sus concentraciones es de importancia para el normal funcionamiento del cuerpo
(Ayus y Caramelo [10]).

Desarrollo

Se aborda la problematica planteada en el marco de la Practica Pedagdgica I, de la Licenciatura
De Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y Biologia, de la Universidad Surcolombiana. Se lleva a
cabo esta experiencia, bajo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, apoyandonos en analisis de
contenido de los informes de laboratorio y videos de las clases, en una muestra de 40 estudiantes
(mujeres), en décimo grado de la Institucion Educativa Publica Liceo de Santa Librada de Neiva
Huila.

La experiencia propone la construccién del concepto de electrolitos, que posteriormente sirvié de
base para abordar el concepto de sales. Por ende se organizan una serie de actividades, entre
esas una practica de laboratorio, donde se tuvo en cuenta la estructura coherente de la V de
Gowin, contextualizada haciendo uso de uno de los esléganes publicitarios de la bebida Gatorade.
Basados en las 5 regiones de la V de Gowin, se plantean por cada una de ellas, una serie de
preguntas, que tiene como objetivo desarrollar la practica de laboratorio para fomentar las
habilidades de pensamiento cientifico, como se aprecia en la tabla 1.
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Region de laV de Habilidad de Situacion — pregunta
Gowin pensamiento
cientifico
1. Hechos y | Formulacion | La bebida, Gatorade tiene uno de los siguientes
fenémenos de hipdtesis. | lemas:
“Gatorade te ayuda a recupera los electrolitos
2. Pregunta clave | Analizar que pierdes al sudar”
¢ Usted que considera que significa este lema?
3. Conceptual Definir Del eslogan anterior,
1. ¢Cuales consideras que son las palabras
claves?
2. ;Como define usted la palabra
electrolitos?
4. Metodologia Diseiiar, ¢ Como demostrarias si una solucion tiene o no
gjecutar y | electrolitos?
registrar.
5. Conclusiones Relacionar ¢Qué importancia tienen los electrolitos en mi
concluir cuerpo?

Tabla 1. Preguntas de la region de la V de Gowin. Fuente: Autoras.

Se analizaron 20 informes de laboratorio, que se realizaron en grupos, formados por dos
estudiantes; para términos de analisis se les di6 como abreviatura la letra “G” seguido del niUmero

del grupo, los resultados de cada una de las regiones fueron los siguientes:

Region 1 y 2: “Hechos y fendmenos” y “pregunta clave”: En esta region, las estudiantes

analizaron el eslogan y escribieron lo que consideraban que significaba este.




Tendencia Analisis Ejemplos Porcentajes
Relacion de procesos | Las estudiantes | - 1. “son unas
bioguimicos al | conzideran gque son | moléculas gue se
explicar como las | moléculas importantes | consideran  muy
moléculas para la wida porgque | imporantes para
{electrolitos), =zon las encargadas de | la vida del =er sap
interaccionan con los | dar emergia al cuerpo. | humano  pongue
procesos biologicos. Son las

encargadas de
dar energia al
Cuerpo”
Mo aplica. E=ztos grupos de | G 3. "Vive 100 {e
El grupo menciono &l | estudiantes, no dieron | ayuda a gque estées
VIVE 100. una respuesta | dinamico®
pertinents a la 10%
pregunia y el
fenomeno planteado
Mo contestaron las preguntas. 10%
Conceptos Las frases ufilizadas | G: 13
relacionados con la | para dar respuesta, | recupera todas
fisica. venian acompanadas | las_fuerzas que
de conceptos comio lo | wuno pierde 15%
=zon la “fuerza”® cuando realiza
dlguna actividad
fizica”.
Conceptos En esta categoria las | G 5“son caloras
relacionados con  la | estudiantes las | que necesita el 25%
bioguimica. calorias. CUErpo®.
Importancia de los | Las respuesias fueron | G:12. “Considero
electrolitos en el | perdinentes, que =ignifica que
funcionamiento del | orientadas a la | este liguido ayuda
cuernpo humano. importancia de los|a las personas
electrolitos i) 5U | para recuperar
funcion em &l cuerpo | algunas 35%;
humano para la | sustancias del
hidratacion y | cuerpo v sentirse
recuperacion de | bien *
Energia.

Tabla 2. Respuestas a las preguntas de las regiones 1y 2.

Los resultados en la tabla anterior, reflejan que las estudiantes implicitamente empiezan a tener
una relacion entre las teorias y la vida cotidiana, uniendo el punto de vista biol6gico y quimico.
Esto se logra a partir del uso del pensamiento inductivo que le permite analizar la situacion,
conceptos o ideas y de esta manera plantear una hipétesis, por medio de una explicacion. Aunque
no todos los resultados se acerquen a las respuestas del mundo cientifico, esto indica que iniciar
una préctica de laboratorio en contexto, fomenta la participacion activa de las estudiantes y la
socializacion de sus resultados que muestran sus ideas respecto a los conceptos quimicos.

Region 3. “Conceptual”: En esta parte los estudiantes contestaron dos preguntas.



Hespuestas a la pregunta: 1. ; Cusl considera que son las palabras claves™
Tendencia Analisis Ejemiplo Forcentajes
Las palabras gue | &7 “sudar, recuperar | T0%
consideran clswes =son

Acciomes o | Scociones gue =]

werbaos., ancusniran en el kema,
pero  no seleccionan
conceptos Juimicos.

Las estudianies no dieron respussias. 050
Deniro de las palabras | GH: “reponer, | ol
que se consideraron | elecirolitos, pierdes

“focicnes claves estaban | sudar”

werbos y | “electrolitos”, pero

elecirolitos™ | también rnemncionan

algunas de las palabras
de |la categoria anterior.
Hespuestas a la pregunta: 2. ; Como denne usted |a palabra electrolitos’
Trasporte de | Los estudiantes detmes | & “un electrolitc es | S0%%

eleciricidad. | electrolitos oo | la solucicn que
soluciones gue | trasports Ia
trasportan electricidad aeleciricidad”
Mo dam una respussta T
50. e=  cualguier | oo
. sustancia Jue
Sustamcias F.."Ien-:u:ur_lsn que =0 contiene iones libres,
Snicas 5u5tann;|s_|5 capaces de tambicn =an
producir iones .
conocidos COMD
soluciones iGnicas”
Definen estos  como | G5. 50N como unas | 1090
compuesto necesanio | moléculas  gue se
para nuestro  cuerpo. | consideran iy
dado gue =an | importanies para la
soluciones  gue  por| vida del ser humano,
) .. medio del agua | porgque =an las
Bicquimics trasportan la | encargadas de dar

eleciricidad, con el fin | energia &l cusrpo vy
de recupers la energia | zon la electricidad qgue
perdida o a ewvitar la|necesitan al momento
deshidratacion. de  perderos  en
alguna sctividad ”

Tabla 3. Respuestas a las preguntas de las regiones 3 de la V de Gowin.

El 15% de las estudiantes expresa una definicibn cercana al aceptado cientificamente y la
relaciona con el aspecto biolégico.

En las discusiones grupales, las explicaciones de las definiciones de las estudiantes, se enfocaron
a dar sentido coherente a la relacion del significado con el eslogan, pero es algo que no se vio
claramente en los textos analizados, presentando de esta manera una falencia en la escritura y
redaccion.

Region 4: “Metodologia”. ; Como demostrarias que un material tiene electrolitos?
Este punto de la V de Gowin tiene como objetivo en la practica de laboratorio que las estudiantes
realicen el disefio, la ejecucion y el registro de datos que permitan corroborar las definiciones
dadas para los electrolitos.



Las estudiantes inicialmente presentaron propuestas sin un sentido, ni objetivo claro, pero a
medida que relacionaron el procedimiento disefiado, con las respuestas de la pregunta dos de la
region 3 de la V de Gowin, entendieron que si conducen electricidad, debe producir luz. De esta
manera en una socializacion grupal, relacionando la teoria con la practica, que es uno de los
objetivos que busca esta estrategia, se llegd al acuerdo para realizar el siguiente montaje (Figura
2).

Figura 2. Disefio del instrumento.
Una vez se disefio el instrumento para saber si las solucines tenian 0 no electrolitos, se procedi6 a
organizar una tabla para la recoleccion de la informacion, que permitié su posterior analisis y de
esta manera brindar conclusiones al trabajo. En el momento de ejecutar el procedimiento se
utilizaron 9 materiales (acido sulfurico, &cido nitrico, acido clorhidrico, hidroxido de sodio, hidroxido
de potasio, suero casero formado por azucar, sal y agua, vive 100, Red Bull, Gatorade) los datos
obtenidos se anexaron a la tabla 4.

Materiales | Descripcion de la intesidad de laluz Dibujo

Tabla 4. Tabla disefiada por las estudiantes para la recoleccion de datos.

Region 5: “Conclusiones”: ¢ Qué importancia tienen los electrolitos en mi cuerpo?

De acuerdo a los resultados de los procedimientos anteriores, el 40% de las estudiantes
orientaron sus conclusiones contestando a la pregunta de esta region. Entre algunas respuestas
estan G 1: “el lema de Gatorade es muy acertado porque tienen electrolitos necesario para
nuestro cuerpo”. El 30% hace referencia a la intensidad que emite el bombillo frente a las
diferentes sustancias y la comparacion entre ellas, un ejemplo de estos son el G 12 “los acidos
tienen mayor intensidad que los sueros caseros”. El 10% hacen referencia a las soluciones
comerciales como una fuente de energia un ejemplo de esto es el grupo G 8: “los tres
energizantes que encontramos solo uno es fuente de energia’, “todos los acidos producen
energia”. El 15% presentaron como conclusiones la definicién del concepto “electrolitos” y el 5%
no realizaron conclusiones del trabajo de laboratorio.

Conclusiones.

El disefiar una practica de laboratorio que se orienta a través de preguntas, partiendo de la
estructura planteada por la V de Gowin, donde se plantea una situacién actual y contextualizada,
contribuye a desarrollar habilidades de pensamiento cientifico en los estudiantes y entender la
guimica como algo que ocurre a nuestro alrededor.

Las teorias y conceptos se pueden trabajar a medida que se desarrollan las practicas de
laboratorio, empleando las preguntas correctas y el disefio que contribuya a la construccion de
estos.

La relacién entre la teoria y la realidad permite desarrollar en los estudiantes la idea que los
conceptos no se encuentran aislado uno de los otros y que los procesos quimicos influyen en los
procesos bioldgicos.
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