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Resume

El humo procedente de las quemaduras de cigarrillos, es una sustancia extremadamente
nociva para los seres humanos cuando se inhala regularmente causa graves problemas de salud
y puede llevar a la muerte, por lo que necesita para educar a la gente y adolescentes en edad
escolar acerca de sus fechorias especialmente a los jovenes. Nuestro grupo ha desarrollado un
proyecto experimental que pretende hacerlo abordado conceptos quimicos, el entretenimiento y
sensorial.
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Introduccion

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el tabaquismo es la principal causa de
muerte evitable en el mundo, llegando a 4,9 millones de muertes anuais1. En general, estas
muertes se incluyen diversos tipos de cancer y miocardio2 miocardica. Sin embargo, los estudios
indican que el 90% de los fumadores comenzaron a fumar antes de los 19 afos, por lo que
podemos deducir que la mayoria de ellos fumaba su primer cigarrillo mientras los estudiantes
estaban todavia en la escuela primaria o Médio3, nuestro trabajo tiene como objetivo educar a
este grupo de personas todavia estan en la escuela, qué nos acercamos para conceptos ya
estudiados en el tema de la quimica, tales como las sustancias, particulas, procesos quimicos y
de combustién. El gran mal de fumar es la existencia de mas de 4.700 sustancias toxicas nele2.
Entre estas sustancias, el que se destaca es la Nicotina4. La nicotina causa adiccion a los
cigarrillos y hace agradavel5. Es una sustancia que se produce naturalmente en el tabaco. Para
tragar el humo del cigarrillo, un monton entra en los pulmones y pasa a la sangre, alcanzando
rapidamente el cerebro a través del hemodindmico6 sistema. En el cerebro, la nicotina provoca la
liberacion de sustancias que dan la sensacién de placer y relajan brevemente. Cuando un
fumador fuma ya durante mucho tiempo, el cerebro es alterado y empieza a depender de la
Nicotina6. Al fumar, la nicotina inhalar y con el tiempo, su cerebro aumenta el nimero de
receptores por nicotina7 nuevo Avid. Cuando el fumador deja de fumar, los receptores dejan de
tener la nicotina que necesitan lo que causa efectos secundarios como la incautacion de
ansiedade4, aumentando el deseo de fumar y los sintomas de los sintomas de abstinencia como
irritabilidad y la inquietud. Ademas de la nicotina, hay muchas otras sustancias que son
perjudiciales para el cuerpo, algunos de ellos es el alquitran, benceno, cianuro de hidrégeno,
DDT7,8,9:

Los fumadores pasivos son 45% mas propensos a tener problemas de salud, como el
cancer de pulmdn, garganta, la boca y el infarto de miocardio que los fumadores actuales, asi que
¢por respirar el humo del cigarrilo de mala gana y terminan siendo mas afectadas que el
ativo9,10 fumador. El humo de la punta del cigarrillo tiene tres carcinégenos veces mas. El



fumador activo sufre menos, ya que tiene el filtro para su "proteccion”. Los estudios demuestran
que los que fuman por mesa tiene 40% mas de probabilidades de tener un ataque al corazéon y
corren el doble de riesgo de tener cancer de pulmén que un ativo11,11 fumador.

Analizando el humo desde el punto de vista quimico, acercarse a particulas coloides y
suspension. Sistemas coloidales son mezclas que han dispersado particulas con un diametro
entre 10 y 13. 1000A° Coloides estan formadas por una parte discontinua, que llamamos
dispersas, y una fase continua, que llamamos dispersante13, el humo del cigarrillo es una
dispersion coloidal formado por macromoléculas14, su dispersa es solido y el dispersante es gas.
Debido a humo de cigarrillo ser un coloide, se presenta una mezcla homogénea en la que las
particulas son lo suficientemente pequefias para permanecer en suspension. El humo es un
aerosol y se puede comparar con un aerosol o polvo en ar9.

Materiales y métodos

Durante el desarrollo de este trabajo nuestro grupo analizé las particulas sdélidas de
cigarrillos encendidos, las particulas se depositan en el tejido animal (cerdo y ternera) y el tejido
de la planta (hojas fibrosas y violeta) y materiales sintéticos (papel con micro poros y tejidos de
algodon) durante todo el tiempo de combustion del cigarrillo 12 horas intercalados a intervalos de
4 horas durante tres dias fotografiados a intervalos de 30 minutos. Para mantener cigarrillos
encendidos continua nuestro grupo montdé un sistema mecanico y eléctrico para mantener la
guema continua, un soporte se utiliza para mantener el registro, y los miembros del grupo se
turnaban para fotografiar tejidos en ciertos intervalos. Para tener un grupo de control dejoé a los
mismos tipos de tejidos durante el mismo periodo, sin la presencia de humo proveniente de la
quema de los cigarrillos, que el control de las condiciones climaticas como la temperatura y la luz
en el medio ambiente. Parra analizar los efectos de la deposicidon de particulas soélidas en la
superficie de las telas hechas recortes de imagenes tomadas de fotografias de los tejidos a través
de las 12 horas, se hicieron los mismos recortes en los mismos periodos, tanto para el grupo de
control y en el grupo de expuestos al humo del cigarrillo, Asi, montados en dos paneles que
muestran el cambio de color de las muestras en el tiempo.

Resultado

Se sefalo la diferencia de color entre los grupos, los tejidos de algodon y la base fibrosa
tenido los primeros 30 minutos de exposiciéon al humo del cigarrillo de la quema de un cambio
notable en el color de los tejidos, mostrando aspecto grisaceo, los tejidos de la carne de animales
carne de res y cerdo mostraron cambios en el color y la textura. Con posterioridad a la época de
los cigarrillos encendidos tejido olor era repulsiva, causando nauseas en algunos de los
estudiantes.

De esa manera podemos demostrar a los estudiantes y alumnos de la primera Escuela
Secundaria Ano Escolar Gaspar Ricardo Junior, en el municipio de Iper6 - SP, los posibles efectos
del humo del cigarrillo encendido en los pulmones de los fumadores y los fumadores pasivos,
proporcionando para nuestros estudiantes una experiencia sensorial (visual y olfativa), haciendo
de este han sido la experiencia mas significativa.

Sabemos que no podemos comparar con precision el efecto del humo en los tejidos
utilizados con los tejidos en los 6rganos humanos, ya que los tejidos no vascularizados se utilizan
con los tejidos humanos y no el intercambio de gases como seria en un pulmoén humano. Pero el
experimento ha alcanzado su objetivo de demostrar mediante el analisis de los efectos de las
particulas de humo de cigarrillos en los fumadores pasivos, formando de este modo un ciudadano
pero consciente y responsable.
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